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La gara Ragazzi è aperta a tutte le regioni,  

la gara Bambini e Fanciulli è riservata alla regione Umbria 

http://www.3rsport.it/
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La ASD 3R SPORT organizza  

La gara è patrocinata dalla FIJLKAM Umbria  

Sede Gara  

Palasport di Massa Martana via R. Lanari 6 – 06056 (PG) 

Ragazzi 
Accredito classe Ragazzi dalle 09.00 09.30, inizio gara a seguire. 

Gli Atleti dovranno presentarsi al peso muniti di tesseramento  

La Manifestazione si svolgerà su N° 2 aree di gara 7x7, arbitro unico.  

-Tempo Gara 2,00 minuti a scorrere (Shiai in piedi e a terra, senza prese). 

Il controllo peso sarà effettuato: 

-maschi pantalone del Judogi  

-femmine pantalone del Judogi e maglietta  

-PESO: Tutti i partecipanti verranno pesati e accorpati per classe di età, peso (max 3 Kg. di differenza) e dove 

possibile anche per cintura. Nel caso in cui un atleta sia solo nella sua categoria di peso e cintura, potrà essere 

spostato nella categoria di peso immediatamente superiore (previo assenso del proprio tecnico) 

Premiazioni 

-tutti i partecipanti saranno premiati con medaglia unicolore. 

NON SARA’ CONSENTITO PER NESSUN MOTIVO L’ACCESSO ALL’ AREA DI GARA AI GENITORI 

Fanciulli-Bambini A-B 

Accredito classi Fanciulli e Bambini A-B 15.30 alle16.00 peso e inizio gara a seguire,  

Gli Atleti dovranno presentarsi al peso muniti di tesseramento  

La Manifestazione si svolgerà su N° 6/ 8 aree di gara 3x3  

il controllo peso sarà effettuato in Judogi e ciabattine per ridurre al massimo i tempi di attesa.  

-PESO: Tutti i partecipanti verranno pesati e accorpati per classe di età, peso (max 3 Kg. di differenza) e dove 

possibile anche per cintura. Nel caso in cui un atleta sia solo nella sua categoria di peso e cintura, potrà essere 

spostato nella categoria di peso immediatamente superiore (previo assenso del proprio tecnico) 

Premiazioni 

- tutti i partecipanti saranno premiati con medaglia unicolore. 

NON SARA’ CONSENTITO PER NESSUN MOTIVO L’ACCESSO ALL’ AREA DI GARA AI GENITORI 

http://www.3rsport.it/
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Regolamento gara:  

https://www.fijlkam.it/umbria/judo/regolamenti/53-regolamento-gp-giovanissimi-umbria-1/file.html  

 

Iscrizioni  

http://www.3rsport.it/gestionale/iscrizione-giovanissimi.htm  

L’organizzazione si riserva di chiudere le iscrizioni al raggiungimento di 100 Atleti classe RA - 150 BA-FA 

Le iscrizioni chiuderanno mercoledì 14 dicembre 2022 

Quota di iscrizione tesserati FIJLKAM € 10,00 da pagare in sede gara (contanti o POS)  

Quota di iscrizione tesserati EPS € 12,00 da pagare in sede gara (contanti o POS)  

Premiazioni società Ragazzi 

Le Società saranno premiate fino alla 3° class. con coppa In caso di parità sarà premiata la Società 

proveniente da più lontano. L’assegnazione del punteggio sarà di 1 punto per ogni atleta iscritto.  

 

Premiazioni società Fanciulli-Bambini A-B 

Le Società saranno premiate fino alla 5° class. con coppa In caso di parità sarà premiata la Società 

proveniente da più lontano. L’assegnazione del punteggio sarà di 1 punto per ogni atleta iscritto.  

 

Per la buona riuscita della manifestazione si confida sulla responsabilità e la piena collaborazione dei 

tecnici di ogni Società in sede di gara    

N.B._ eventuali danni a persone o cose causati prima, durante o dopo la manifestazione, non potranno 

essere attribuiti agli organizzatori.      

 

      

Per info:  3r.sport@gmail.com       ---   www.3rsport.it   ---     Katia 389 1049133      
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